Ein Beruf in der Schusslinie

Start der Serie ,Sicherheit als Beruf / In Remshalden werden Personenschutzfachkréfte umfassend geschult
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Remshalden.

Fernsehzuschauer kennen Body-

guards mit coolen Sonnenbrillen, teu-
ren Anziigen und mit dem Finger
standig am Abzug. ,,Doch wenn Sie
schiefen und zuschlagen missen,
haben Sie schlecht gearbeitet”, sagt Ha-
rald Bieber, Ausbilder bei der ,Acade-
my for Security“, bei der Einfiihrungsver-
anstaltung zu seinen Schiilern. Inner-
halb von zwei Monaten werden diese zu
Personenschiitzern ausgebildet.

Die Anziige der sechs Schiiler sehen teuer
aus und kommen ohne Schulterpolster aus.
An muskulésen Armen hingen teure und
schwere Uhren, die Nacken sind ausrasiert,
adrett und gepflegt lauschen die sechs dem
Vortrag von Ausbildungsleiter Harald Bie-
ber, der zuerst Grundséatzliches klarstellt:
,Beim Personenschutz gilt das Prinzip
NTK, need to know (Kenntnis nach Bedarf).
Sie diirfen nur Infos weitergeben, welche
der Gesprachspartner unbedingt wissen
muss.“ Das gilt auch bei der Schulung. So
sollen die sechs ihren Mitschiilern beispiels-
weise nicht erzihlen, aus welcher Stadt sie
kommen, oder verraten, wie ihr Nachname
lautet. Man siezt sich beim Vornamen.
Bieber fragt zunichst seine Schiiler, wa-
rum sie die Ausbildung machen. Achmed
antwortet: ,Ich steh’ auf Herausforderun-
gen und Action. Ich méchte mich selbst be-
weisen, ich bin ein hartnackiger Typ.“ Tho-
mas kommt aus dem Sicherheitsgewerbe
und will den néchsten Schritt gehen, den er
als , Krone“ bezeichnet. Ali hingegen hat
beim tirkischen Militar mit ,,Waffen und
Menschen“ zu tun gehabt und will diese Er-
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Ein Szenario einer Trainingseinheit: Die Person in der Mitte ist die VIP, die beiden Personenschiitzer trainieren den Ernstfall.

fahrungen nun weiter vertiefen. — Es sind
die ersten zwei von insgesamt 624 Stunden
der zweimonatigen Ausbildung. Auf dem
Stundenplan steht theoretisches Basiswis-
sen, bevor in den néchsten Wochen der pro-
fessionelle Umgang mit Waffen, Spreng-
stoff und Co. unterrichtet wird.

,»Die meisten denken, dass der Personen-
schutz daraus besteht, dass ein, zwei Perso-
nen mit dem Finger am Abzug neben der
,very important person“ (VIP) herlaufen.
Aber so funktioniert das nicht. Wenn zwei,
drei Angreifer kommen, haben beide keine
Chance*, erklart Bieber. Die meiste Arbeit
beim Personenschutz spielt sich im Verbor-
genen ab. So besteht ein Team aus mehreren
kleinen Gruppen mit fest definierten Auf-
gaben. Der Personenschiitzer neben der VIP
ist sozusagen nur die Spitze des Eisbergs.
,Pravention sieht man nicht“, sagt Dozent
Bieber, der die Lebenswichtigkeit von
Teamfahigkeit betont. Selbst wenn zwi-
schen den einzelnen Personenschiitzern
eine personliche Abneigung herrsche,
missten sie sich 100-prozentig aufeinander
verlassen konnen. Schlieflich geht es um
Leben oder Tod.

Bei Autofahrten darf kein
Rhythmus erkennbar sein

Das A und O beim Personenschutz ist die
Voraufklarung. So miissen die Orte, welche
die VIP ansteuert, schon Stunden davor
tberprift und gesichert werden. Bei Auto-
strecken sollten immer mehrere Ausweich-
routen vorhanden sein. ,Sie brauchen im-
mer Alternativstrecken und miissen auch
die Zeiten der Fahrten stidndig &ndern.
Auch darf kein Rhythmus erkennbar sein®,
erlautert Bieber, der Strecken mit vielen
FuBgéngerampeln als besonders gefahrlich
bezeichnet.

Bei der Observation von Fahrtzielen sei es
wichtig, die Umgebung genauestens zu be-
trachten. ,,Achten Sie auf Handwerker, die
kein Werkzeug dabeihaben. Auf verdachti-
ge Personen, die ldnger zu zweit im Auto
sitzen, oder auf Leute, die im Hochsommer

die Hecke schneiden“, mahnt Bieber. Im
Falle des Falles sollte der Personenschiitzer
auf keinen Fall in einen Schusswechsel ge-
raten oder den Angreifer verfolgen. ,Sie
missen die Schutzperson auf dem schnells-
ten und sichersten Weg aus der Gefahrenzo-
ne bringen“, erklirt Bieber. Selbstver-
standlich muss dieser Weg in der jeweiligen
Situation schon im Vorfeld ausgewihlt
sein.

Offene Knie und ein ruinierter
Anzug sind dem Tod vorzuziehen

Geschossen und gekédmpft wird nur im ab-
soluten Notfall. In dem Moment, in dem der
Personenschiitzer sich mit der Waffe be-
schéftigt, lasst er ndmlich die Schutzperson
aus den Augen. ,,Sie kénnen der VIP ruhig
den Anzug ruinieren und sie zur Not tber
den Boden schleifen”, so Bieber. Offene
Knie seien im Zweifel dem Tod vorzuzie-
hen. Die Schutzperson handle in einer
Stresssituation oft uniiberlegt, es liege am
Personenschiitzer, die richtige Entschei-
dung zu treffen. ,Wenn Sie eine Waffe ab-
feuern, konnen Sie keine Kugel mehr zu-
riickholen. So ein Neun-Millimeter-Projek-
til fliegt rund zwei Kilometer. Wenn Sie
dem Attentédter durch die Schulter schie-
Ben, kann die Kugel immer noch einen Kin-
derwagen treffen“, mahnt Bieber.

Doch nicht nur der Umgang mit Waffen
wird erlautert. Psychologisches Training,
Autofahren, Erste Hilfe, Organisationsta-
lent, Sprachen, Recht und Basiswissen sind
mindestens genauso wichtig wie Nahkampf
oder Schusstraining. ,Wir zerstéren hier
viele Traume und 6ffnen denjenigen die Au-
gen, die sich zu stark an den Personenschiit-
zern im TV orientieren. Personenschutz ist
ein vielseitiger Beruf und besteht aus vieler
schriftlicher Arbeit“, sagt Bieber.

Info

Im zweiten Teil der Serie ,Sicherheit im Beruf*
begleiten wir einen Sicherheitsdienst bei der
Nachtschicht.

Harald Bieber iber...

B ... den Verdienst eines Perso-
nenschiitzers: ,Reich kann man damit
nicht werden. Doch je nach Risiko wird man
dementsprechend bezahlt. Im Irak beispiels-
weise verdienen Personenschiitzer bis zu 1200
Dollar pro Tag, doch die tdgliche psychische
Belastung dort ist gewaltig.

M ... die Entbehrungen des Berufs:
»Sehr hdufig gehen Beziehungen von Perso-
nenschiitzern in die Briiche. Ein Personen-
schiitzer darf nicht einmal mit seiner eigenen
Frau iiber den Beruf reden. Zudem ist er viel un-
terwegs. Das ist fiir viele Ehen eine grofSe He-
rausforderung.”

M ...das Schone am Beruf: , Esist eine
gute Erfahrung, anderen die Angst zu nehmen.
Man stellt anderen seine Stdrke zur Verfiigung
und hat das Gefiihl, gebraucht zu werden.“

M ... die schwierigsten Gegner: ,Ex-
Geheimdienstler und Ex-Militdrs sind sehr gut
ausgebildet, doch Ex-Personenschiitzer sind
wohl die gefdhrlichsten Gegner. Die wissen ge-
nau, wie im Personenschutz gearbeitet wird,
und kennen jede Schwachstelle.“

M ... die eigene Fitness: ,Ich rauche
und trinke nicht. Zudem bin ich Vegetarier. Ich
brauch nur einen Stuhl, um meine tdglichen
Ubungen zu machen. Doch meine Askese ist fiir
mich kein Verzicht, sondern ich fiihle mich sehr
wohl damit.“

M ... die Abgrenzung zu den VIPs:
,Oft leben Personenschiitzer bei den Familien
und sehen die Schutzperson hdufiger als irgend
jemand anderes. Es ist enorm wichtig, die
Grenze zwischen Privatem und Geschdftlichem
zuziehen.”
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